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OGGETTO: DIVIETO DI INTRODUZIONE A SCUOLA DI CIBI E BEVANDE

La dirigenza di questa istituzione scolastica ¢ stata di recente sollecitata a regolamentare I’ introduzione ed i consumo
in aula di cibi e bevande, in occasione di ricorrenze private come compleanni ed onomastici degli alunni.

Appare evidente I’impossibilitd di consentire questo tipo di festeggiamenti per svariati motivi, tra i quali la necessita
di non fornire troppe occasioni per interrompere con pause eccessivamente lunghe Pattivitd didattica quotidiana e il
rispetto delte minoranze religiose presenti nel nostro Istituto.

Principalmente, perd, tale divieto nasce dalla crescente presenza, tra la popolazione in etd scolare, di allergie ed
intolleranze alimentari, non sempre diagnosticate, ¢ dagli eventuali problemi di salute legati al consumo di cibi ¢
bevande non prodotti e confezionati secondo la normativa in materia igienico — sanitaria emanata dall’Unione
Europea.

Sard percid vietata I’introduzione a scuola di cibi ¢ bevande non confezionati, per i quali non siano quindi
individuabili la lista completa degli ingredienti e la data di scadenza, ad eccezione della merenda fornita da ogni
genitore esclusivamente al proprio figlio. ‘

Nélle oceasioni in cui vige la consuetudine di organizzare incontri di socializzazione, invitando anche i genitori, come
a Natale, a Pasqua o alla fine dell’anno scolastico, ogni consiglio di classe o team di docenti potrd liberamente
scegliere tra le due modalitd operative:

1. Consumo solo di alimenti preconfezionati (panettoni, bibite non gassate in bottiglia etc..), con I’esclusione
della somministrazione agli alunni che, in base alle dichiarazioni consegnate dalle famiglie alla scuola,
risultino allergici o intolleranti ad un componente indicato nella lista degli ingredienti;

2. Consumo anche di alimenti prodotti artigianalmente o privatamente, previa acquisizione di specifica
dichiarazione di consenso informato da parte delle famiglie, da distribuire prima della ricorrenza.

La stessa procedura sard adottata in ogni occasione in cui gli insegnanti ritengano necessaria la somministrazione
collettiva di cibo & bevande non confezionati, per I’attuazione di percorsi curricolari di educazione alimentare.

T docenti comunicheranno la presente disposizione anche agli alunni, stimolando una riflessione in merito che potrd
assumere forme diverse in relazione al grado di maturita dei discenti. Tale momento di condivisione sard annotato su
registro di classe/ elettronico, nell’ambito delle attivita di educazione alla salute previste dal PTOF.

ALLEGATO ALLA PRESENTE
Autorizzazione al consumo di alimenti di preparazione artigianale e/o domestica




Autotizzazione al consumo di alimenti di preparazione artigianale o domestica
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Genitore/tutore legale delt’alunno/a...' ........................................................................................

AUTORIZZO/NON AUTORIZZO
{barrare la voce che non interessa)
La sormministrazione di alimenti di preparazione artigianale o domestica
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{da compilare solo se si autorizza)

Ricordo inoltre che il MINOE.. ... v e .

Risulta allergico/intollerante/non consuma per motivi religiosi le seguenti
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(solo nei casi gia comunicati allatto dell‘iscrizione)

DATA .CLASSE

FIRMA

(da riconsegnare al coordinatore di classe o docente prevalente)




